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社保补贴让城市骑士更有归属感

极简婚礼彰显婚嫁本真之美

解决女厕排队问题
更需从长计议

■ 文/王琦（疾控工作者）

│画中话│■ 文/张西流 （职员）

微
评

■ 文/石万杰（医务人员）

2025 年 ， 在 相 关 部 门 的 指 导
下，平台企业与劳动者代表开展协
商，全国首份网约配送算法和劳动
规则协议在淘宝闪购顺利落地。在
后续开展的全网集体协商中，为骑
士提供养老保险、医疗保险等多项
社保补贴又成为协商的重要成果。超
400 万名城市骑士成为这项成果的受
益者。穿梭在城市的车水马龙之间，
他们对“家”的感觉更浓了。（《工
人日报》）

以外卖骑手为典型代表的城市骑
士，风里来雨里去支撑着城市运转，
却常因全额自费参保压力而游离于传
统社保体系之外。据报道，随着社保
补贴举措近期在淘宝闪购全国直营城
市落地，城市骑士可在次月提交当月
缴纳凭证，申请并获得补贴。更值得
注意的是，此次社保补贴的核心突
破，在于“普惠+灵活”：骑士不分
专职或兼职，符合缴纳条件都可自主
缴纳社保并获得补贴；骑士可根据自
身需求，选择在户籍地或工作地缴纳

社保；淘宝闪购对于缴纳医疗保险、
养老保险等社保的骑士补贴至少 50%
的保险费用，并给予骑士队长、荣誉
骑士全额补贴。这种设计既尊重了城
市骑士工作的过渡性特点，又通过平
台分担成本降低了参保门槛。

当然，这场变革仍面临挑战：部
分年轻骑手参保意识薄弱、社保关系
异地转移接续待优化等问题仍然有待
解决。但不可否认的是，社保补贴全
覆盖已打开制度创新的突破口。其证
明平台企业的社会责任与商业可持续
性可以并行不悖：稳定的骑手队伍能
提升服务品质，完善的保障体系则能
增强行业吸引力。当骑手算出一年补
贴数额时，他们看到的不仅是数字，
更是职业尊严感的提升。

从街头巷尾的奔波者到城市发展
的共建者，社保补贴的落地，让城市
骑士有了更强的归属感。这既是平
台经济走向成熟的标志，也是社会
治理现代化的生动实践。未来，期
待更多制度创新接续出台，让“跑
单更安心”成为城市骑士的常态，让
每一份辛勤付出都能获得应有的保障
与尊严。

“五一”假期期间，有网友发
帖点赞山西省某景区的一项举
措：将男卫生间临时改为女厕，
并在外设置大巴车作为临时移
动男厕，有效缓解了女厕紧张问
题。（《新民晚报》）

女 性 上 厕 所 时 间 普 遍 比 男
性长，这是由生理差异等多方面
因素造成的。在旅游高峰期，景
区人流量大，女厕排队现象会更
加严重。前述景区在假期采取
的临时措施，有效缓解了女厕紧
张问题，体现了景区对游客需求
的积极回应，值得肯定和推广。

然而，这种临时性的举措虽
能 缓 解 燃 眉 之 急 ，却 非 长 久 之
计。解决女厕排队问题，最终还
是需要从规划建设层面入手，进
行前瞻性设计和布局。比如，在
景区规划阶段，充分考虑男女游
客的不同需求，合理确定男女卫
生间的数量和比例。此外，还可
以 采 取 更 加 精 细 化 的 管 理 和
服务。比如，景区管理者可利用
智能技术，实时监测景区内各卫
生间使用情况，通过手机 APP 等
途径为游客提供各卫生间空闲
信息，引导游客合理选择，这样
也能减少排队时间。

解 决 女 厕 排 队 时 间 长 的 临
时举措开了个好头，但要真正解
决这一长期困扰女性游客的问
题，不能仅仅满足于“临时抱佛
脚”。对此，社会各方需要在规
划建设、管理创新、政策引导等
方面积极探索有效举措，让女性
在旅游过程中不再为上厕所排
队而烦恼，拥有更加舒适、便捷
的体验。

“没有奢华装饰、没有专职司仪、
没有繁文缛节”。日前，山东省德州市
陵城区一对“95 后”新人自己客串婚礼
主持，开场白不到 5 分钟，在场宾客即
直接“吃席”。这场“极速版”婚礼经媒
体报道后，迅速走红网络，收获一众好
评。有网友戏称他们“整顿婚礼现场”

“主打直接吃席”，也有专家将这种婚
礼形式定义为“极简婚礼”。

极简婚礼的核心理念是“删繁就
简、简约简单”。相较于普通婚礼“车队
接亲、伴娘伴郎、司仪开场、新人登场、
互赠戒指、拜见双亲”等令新人头晕目
眩、令宾朋眼花缭乱的复杂流程，极简
婚礼呈现出“仪式简化、场地简约、装饰
简单、宾客精简、花费减少”等主要特
征，给人耳目一新、简单明了的感觉。

这种婚嫁新风尚的兴起与流行，
绝非年轻人一时兴起，而是价值观深

刻 转 变 后 的 必 然 产 物 。 一 项 调 查 显
示，78.4%的受访青年支持举办极简婚
礼，64.2%的受访青年觉得极简婚礼的
流行是年轻人追求个性化和自由的体
现。当代年轻人的思想更加前卫，也
更加务实。这一点体现在婚礼方面，
便是摒弃铺张的形式主义，崇尚自在
走心。一方面是消费观念更加理性。
相较于举办奢华婚礼，不少“90 后”“00
后”新人更倾向于“把钱花在刀刃上”，
拒绝为“面子工程”支付溢价。另一方
面则是情感需求升级。与物质形式相
比，新人们更重视婚礼的情感价值，希
望通过简约的形式，让婚礼聚焦爱情
本身——庆祝步入婚姻殿堂、见证彼
此承诺，而非向外界进行物质展示。

摒弃大操大办、攀比铺张的旧俗，
极简婚礼自带务实简约的鲜明优势。
极简婚礼不仅降低了经济成本，也减
少了时间成本。极简婚礼一切从简，
减掉的不只是接亲车队、奢华酒店、盛
大婚礼等环节，同时也减轻了亲友宾

客的时间耗费与精力负担，从而将结
婚新人及双方家人亲友都“解放”了出
来，新婚夫妇轻轻松松、赴宴亲友宾客
也清清爽爽。

值得称道的是，极简婚礼不仅成
为年轻人的婚嫁新选择，也赢得社会
公众广泛认可与点赞。在网络空间，
网友纷纷为极简婚礼点赞留言：“仪式
从简不减爱，心意至诚更至珍”“新人
新气象”“挺好，避免铺张浪费，两口子
好好过日子才是最关键的”。朴素真
切的心声，折射出社会风气向善向美
的转变，也彰显了简约务实的文明婚
嫁新风。

由此观察，极简婚礼的流行，既有
鲜明的时代背景，也有深厚的社会基
础与现实需求。社会各方在为这种文
明新风点赞叫好的同时，更应将其纳
入移风易俗的重要内容，因势利导，推
动极简婚礼成风化俗，为家庭减负担、
为新人增福祉，更好地彰显婚嫁的本
真之美。

新闻事件

近日，天津大学“脑机科学与技
术”本科专业正式获教育部批准设立，
纳入交叉学科门类。这是全国首个直接
面向本科招生的脑机接口专业。据了
解，作为国家“十五五”规划重点培
育的未来产业之一，脑机接口在医疗
等领域展现出巨大的应用潜力。从人才
培养角度看，脑机接口技术因综合临床
医学、神经科学、人工智能、电子信
息、集成电路等多个学科的先进理论与
前沿技术，技术链条长、融合学科多，
目前相关专业人才缺口巨大。

点评

全国首个脑机接口本科专业的设
立，是对接国家“十五五”规划未来产
业布局的关键落子，更是医疗卫生、人
工智能、集成电路等多领域深度融合的
育人探索。针对脑机接口技术横跨多学
科、应用潜力巨大却面临人才短缺困境
的现实挑战，高校前瞻布局相关专业，
是一种主动作为的责任担当。主动打破
传统学科壁垒，整合跨学科优质教研资
源，构建复合型人才培养体系，将为脑
机接口技术研发及其在医疗服务等领域
的应用储备新生力量。

新闻事件

日前，宁夏回族自治区农村“一老
一小”留守群体健康关爱项目在自治区
人民医院启动。该项目覆盖宁夏 5 个地
级市，重点面向吴忠市、中卫市、固原
市的农村地区，银川市困难群体及市辖
农村，以及石嘴山市的老工矿企业和市
辖农村。目标人群为留守老人和留守未
成年人。

点评

宁夏启动农村“一老一小”留守群
体健康关爱项目，直击民生关切，暖
心又务实。精准聚焦留守老人与留守
未成年人两大重点群体，靶向补齐农
村健康服务短板，既是完善基层医疗
卫生服务的有力举措，也是织密乡村
民生“保障网”、守护特殊群体身心健
康的生动实践。

新闻事件

近日，安徽省六安市在全省率先开
设健康科普社区直播间，打造“社区现
场参与+线上同步直播”的立体传播模
式。据介绍，与以往健康科普活动不
同，六安组织省、市两级健康巡讲专家
和市级健康科普专家，走进部分社区的
会议室举办健康知识讲座，同步通过抖
音、视频号等新媒体进行网上直播，通
过采取线上线下相结合的方式，让科普
走出医院、来到群众身边。
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健康科普社区直播间的开设，是健
康科普模式的创新，更是健康宣教主动
深入基层、深入群众的务实之举。此举
同时打破了传统健康科普的时间与场地
限制，让专业健康知识走进千家万户，
为各地进一步做好健康科普工作提供了
可借鉴的样本。

（本期点评：陈远）


